
▪ โรคติดต่อส ำคัญฤดูหนำว
➢โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) 

➢โรคไข้หวัดใหญ่

➢โรคปอดอักเสบ

สรุปสถำนกำรณ์กำรเฝ้ำระวังโรคติดต่อส ำคัญ จ.พะเยำ  
ประจ ำสัปดำห์ที่ 51/67

(22 – 28 ธ.ค. 67)

กลุ่มงำนควบคุมโรคติดต่อ  
ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพะเยำ



สถำนกำรณโ์รค COVID-19 จังหวัดพะเยำ ปี 2567 
สัปดำห์ที่ 51/67 (22 – 28 ธ.ค. 67)

อ ำเภอ สัปดำห์นี้ 22 – 28 ธ.ค. 67 ผป.สะสม(รำย) อัตรำป่วย/แสน เสียชีวิต

เมืองพะเยา 5 3,667 3,202.90 1
เชียงค า 4 1,945 2,624.90 1
ภูซาง 2 686 2,145.09 0

ภูกามยาว 0 402 1,967.69 0
เชียงม่วน 0 337 1,883.73 0
ดอกค าใต้ 0 1,196 1,809.76 0

แม่ใจ 0 437 1,357.82 0
จุน 0 414 880.89 0
ปง 0 435 855.84 1
รวม 11 9,519 2,092.17 3

สรุปสถำนกำรณ์สัปดำห์ท่ี 51/67 มำตรกำรป้องกันควบคุมโรค

• สัปดาห์น้ีมี ผป. 11 ราย 
• กลุ่มผู้ป่วย 25-34 ปี มีอัตราป่วยเป็น

อันดับ 1 รองลงมาคืออายุ 55-64 ปี  
และอายุ 10-14 ปี ตามล าดับ

• สถานการณ์โรคมีแนวโน้มลดลง

ป้องกันโควิด 19 ด้วยมำตรกำร D-M-H-T
• Distancing เว้นระยะห่าง 1-2 เมตร เลี่ยงการอยู่ในท่ีแออัด
• Mask wearing สวมหน้ากากอนามัยเมื่อเข้าไปอยู่ใน

สถานท่ีเสี่ยง
• Hand washing ล้างมือบ่อยๆ ด้วยน้ า หรือเจลแอลกอฮอล์
• Testing ตรวจ ATK เมื่อมีอาการโรคทางเดินหายใจ

กลุ่มงำนควบคุมโรคติดต่อ   ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพะเยำ

สถำนกำรณ์โรค COVID19 จ ำแนกรำยอ ำเภอ



สถำนกำรณโ์รคไข้หวัดใหญ่  จังหวัดพะเยำ ปี 2567 
สัปดำห์ที่ 51/67 (22 – 28 ธ.ค. 67)

อ ำเภอ สัปดำห์นี้ 22 – 28 ธ.ค. 67 ผป.สะสม(รำย) อัตรำป่วย/แสน

ภูซาง 5 589 1,841.78
เมืองพะเยา 11 1,891 1,651.67

เชียงค า 22 1,091 1,472.37
ดอกค าใต้ 7 826 1,249.89
ภูกามยาว 1 231 1,130.69

แม่ใจ 9 336 1,044.00
ปง 6 468 920.77

เชียงม่วน 2 137 765.79
จุน 2 314 668.11
รวม 65 5,883 1,293.02

สรุปสถำนกำรณ์สัปดำห์ท่ี 51/67 มำตรกำรป้องกันควบคุมโรค

• สัปดาห์นี้มี ผป. 65 ราย 
• กลุ่มผู้ป่วย 5-9 ปี มีอัตราป่วยเป็นอันดับ 1 

รองลงมาคืออายุ 10-14 ปี และอายุ 0-4 ปี 
ตามล าดับ

• อ าเภอที่มีแนวโน้มผู้ป่วยเพิ่มขึ้น ได้แก่ 
อ.เชียงค า และแม่ใจ

• สถานการณ์โรคภาพรวมมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น
• ควรเพิ่มการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรค

ในช่วงหลังเทศกาลปีใหม่อย่างน้อย  1 เดือน

• เพื่อป้องกันการระบาดของโรค ประชาชนควรมี
พฤติกรรมในการป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ ตำม
มำตรกำร ปิด – ล้ำง – เลี่ยง – หยุด 

• ปิด (ปิดปาก ปิดจมูกเมื่อไอ จาม และสวมหน้ากาก
อนามัย)

• ล้าง (ล้างมือบ่อยๆ ด้วยสบู่หรือแอลกอฮอล์) 
• เลี่ยง (หลีกเลี่ยงคลุกคลีใกล้ชิดผู้ป่วย)
• หยุด (เมื่อป่วย ควรหยุดงาน หยุดเรียน หยุดกิจกรรม

ในสถานท่ีแออัด)

กลุ่มงำนควบคุมโรคติดต่อ   ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพะเยำ

สถำนกำรณ์โรคไข้หวัดใหญ่ จ ำแนกรำยอ ำเภอ



สถำนกำรณโ์รคปอดอักเสบ  จังหวัดพะเยำ ปี 2567 
สัปดำห์ที่ 51/67 (22 – 28 ธ.ค. 67)

อ ำเภอ สัปดำห์นี้ 22 – 28 ธ.ค. 67 ผป.สะสม(รำย) อัตรำป่วย/แสน
เชียงค า 21 1,014 1,368.46
ภูซาง 9 421 1,316.45
ปง 16 650 1,278.85

ภูกามยาว 3 231 1,130.69
จุน 3 442 940.47

ดอกค าใต้ 3 562 850.41
เชียงม่วน 3 117 654.00

เมืองพะเยา 7 615 537.16
แม่ใจ 1 135 419.46
รวม 66 4,187 920.25

สรุปสถำนกำรณ์สัปดำห์ท่ี 51/67 มำตรกำรป้องกันควบคุมโรค

• สัปดาห์นี้มี ผป. 66 ราย 
• กลุ่มผู้ป่วย ส่วนใหญ่เป็นเด็กกลุ่มอายุ 

0-4 ปี, อายุ 5-9 ปี 
และผู้สูงอายุ 65 ปีขึ้นไป ตามล าดับ

• อ าเภอที่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น ได้แก่ 
อ.ภูซาง

• สถานการณ์โรคภาพรวมมีแนวโน้ม
ลดลง

• ประชาชนกลุ่มเสี่ยงให้ดูแลสุขภาพให้แข็งแรง โดยออกก าลัง
กายสม่ าเสมอ และพักผ่อนให้เพียงพอ ดูแลสุขลักษณะอนามัย 

• ไม่คลุกคลีใกล้ชิดกับผู้ป่วย 
• หมั่นล้างมือบ่อย ๆ ด้วยน้ า และสบู่ หรือใช้แอลกอฮอล์เจล              

ท าความสะอาดมือ  
• เช็ดท าความสะอาดพื้นผิวและสิ่งของที่มีคนสัมผัสบ่อย ๆ 
• หลีกเลี่ยงสถานท่ีที่มีคนพลุกพล่าน แออัด อากาศถ่ายเทไม่

สะดวก

กลุ่มงำนควบคุมโรคติดต่อ   ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพะเยำ

สถำนกำรณ์โรคปอดอักเสบ จ ำแนกรำยอ ำเภอ


