
 
บทสรุปสำหรับผู้บริหาร  

เพ่ือบริหารจัดการสถานการณ์โควิด 19 ในพ้ืนที่  จังหวัดพะเยา     
ประจำวันที่ ๑๒ มกราคม ๒๕๖๕ 

  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา      ขอรายงานการเตรียมความพร้อม เพ่ือรองรับการ
เปิดประเทศ  ในสถานการณ์โควิด 19  จังหวัดพะเยา ประจำวันที่ ๑๒ มกราคม ๒๕๖๕  ดังนี้ 

๑. สถานการณ์การฉีดวัคซีนโควิด 19 ประชาชนจังหวัดพะเยา  
วันนี้มีรายงานผู้ได้รับวัคซีน 19 เพ่ิมข้ึน ๓๕๙ คน  ประชาชนจังหวัดพะเยาได้รับวัคซีน 

โควิด 19  ทั้งหมด ๓๐๕,๘๕๙ คน    คิดเป็นร้อยละ ๖๕.๒๔ ของประชาชนตามฐานทะเบียนราษฎร์ทั้งหมด 
(๔๖๘,๒๙๒ คน)   หรือร้อยละ  ๗๓.๓๑ ของประชาชนตามฐานทะเบียนราษฎร์ที่มีอายุ ๑๒ ปีขึ้นไปทั้งหมด 
(๔๑๖,๗๔๔ คน)      โดยได้รับการฉีดเข็มที่ ๑  จำนวน ๓๐๕,๘๕๙ คน    เข็มที่ ๒ จำนวน ๓๑๔,๘๖๘ คน      
เข็มที่ ๓ จำนวน  ๔๐,๗๔๙ คน    

๒. สถานการณ์ความพร้อมการรองรับผู้ป่วย      
สถานการณ์ความพร้อมการรองรับผู้ป่วยของโรงพยาบาลในระบบ  ทุกสังกัด  ขณะนี้ใช้ 

เตียงไปทั้งหมด  จำนวน   ๒๔๘  เตียง (ร้อยละ ๗๕.๑๖ ของการรองรับในระบบ) สามารถรองรับผู้ป่วยได้อีก  
จำนวน ๘๒ เตียง  ( สีแดง : ระดับ ๓ ใส่ท่อและเครื่องช่วยหายใจ จำนวน ๑๙ เตียง , สสี้ม :   ระดับ ๒.๒ ใช ้
Oxygen high flow จำนวน ๑๗  เตียง  , สีเหลือง : ระดับ ๒.๑ ใช้ Oxygen low flow    จำนวน ๔๖ เตียง  
และสีเขียว : ระดับ ๑ ไม่ใช้ Oxygen จำนวน ๐ เตียง )  สว่นความพร้อมรองรับเตียง ระดับ ๐  (ศูนยพั์กคอย
(community Isolation) ระดับจังหวัด สนามกีฬา อบจ.อำเภอเมือง  จำนวน ๘๗ เตียง ใช้งานแล้ว ๘๗ เตียง  
CI อำเภอภูกามยาว  จำนวนเตียง ๗๙ เตียง ใช้แล้ว ๓ เตียง รองรับได้อีก ๗๖ เตียง       CI ณ โรงยิม มณฑล
ทหารบกที่ ๓๔ อ.เมืองพะเยา ๑๐๐ เตยีง  ใช้แล้ว ๑๘ เตียง  รวมจำนวน CI ทีเ่ปิดใช้งานแล้ว จำนวน ๓ แห่ง 
ยังสามารถรองรับได้ ๑๓๕ เตียง (CI ระดับอำเภอทุกอำเภอมีการเตรียมพร้อมเปิด จำนวน ๖๒๔ เตียง )  การ
แยกกักตัวที่บ้าน(HI)  ทั้งหมด ๗๙ ราย ในพ้ืนที่ อ.เมืองพะเยา จำนวน ๖๗ ราย  อ. ดอกคำใต้ ๘ ราย    และ 
อ.ปง ๔ ราย  

๓. สถานการณ์ผู้ป่วย      
    วันนี้มีรายงานผู้ป่วยรายใหม่ จำนวน ๕๐ ราย    ติดเชือ้จากต่างจังหวัด  ๑๔   ราย 

เพ่ือรักษาตามภูมิลำเนา  (มาจาก จังหวัดเชียงราย ๖ ราย : อ.ภูซาง ๑ ราย อ.เชียงม่วน ๑ ราย  อ.เชียงคำ ๒ 
ราย อ.ปง ๑ ราย อ.จุน ๑ ราย มาจาก จ.เชียงใหม ่๔ ราย : อ.เชียงคำ ๑ ราย อ.ปง ๒ และ อ.เชียงคำ ๑ ราย  
มาจาก จ. น่าน ๑ ราย : อ.ดอกคำใต้  มาจากกรุงเทพฯ ๓ ราย (เชียงคำ ทั้ง ๓ ราย)      และติดเชื้อในจังหวัด 
๓๖ ราย   ดังนี้    
ก. เกี่ยวข้องกับคลัสเตอร์  Count down  ร้านอาหารพระราม ๘    จำนวน ๑๓ ราย  (ในพ้ืนที ่อ.เมืองพะเยา   
    ๑๒  ราย อ.ดอกคำใต้ ๑ ราย) 
          / ข. สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วย.................................... 



ข. สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วย จำนวน ๑๗ ราย (อ.เมือง จำนวน ๑๐ ราย,อ.ภูกามยาว ๒ ราย อ.แม่ใจ ๑ ราย   อ.จุน 
   ๑ ราย  อ.ภูซาง ๑ ราย อ.เชียงม่วน ๑ ราย    และมี ๑ ราย ในพ้ืนที่ อ.เมือง ติดจากลูกค้า ซึ่งมารับบริการ  
   ในกิจการ : เป็นช่างเสริมสวย) 
ค. ติดเชื้อในครอบครัว จำนวน ๖ ราย (อ.เมือง ๕ ราย, ดอกคำใต้ ๑ ราย) 
รวมผู้ป่วยสะสมทั้งจังหวัด ๓,๒๑๓ ราย   รักษาหายกลับบ้านแล้ว  ๒,๘๒๒ ราย เสียชวีติ ๑๐ ราย  ยังคงรักษา
ตัวอยู่ ๓๘๑ ราย   

๔.ยาฟาวิพิราเวียร์  ที่จัดหาให้ในพื้นที่ จำนวน ๖,๔๕๙ เม็ด  
๕.การเฝ้าระวังผู้เดินทางเข้าจังหวัดพะเยา   

โดยสแกน”พะเยาชนะ” วันนี้มีผู้เดินทางเข้าจังหวัดพะเยา   จำนวน ๓๔ คน     มาจาก 
พ้ืนที่ควบคุม ๓๑ คน   พ้ืนที่นำร่องท่องเที่ยว ๓ คน      เข้ามาในพ้ืนที่อำเภอเมืองพะเยา มากที่สุด ๑๒ คน 
รองลงมาคืออำเภอแม่ใจ ๗ คน  อำเภอจุน ๔ คน   

มาตรการการยกระดับการเตรียมพร้อมในจังหวัด 
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา จัดประชุมซักซ้อมและทบทวนการปรับระบบการรักษาผู้ป่วย และ

การสอบสวนโรค  ในวันอังคารที่ ๑๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๕      และได้สั่งการให้โรงพยาบาลทุกแห่ง ทุกสังกัด
และสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ  เน้นย้ำให้ปฏิบัติตามข้อสั่งการกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง การยกระดับเพื่อ
เตรียมการระบาดของพร้อมรับการระบาดของ Omicron และการปรับระบบการรักษา ดังนี้ 

๑.ให้จัดระบบประสานงานเพ่ือรับรักษาผู้ป่วย กรณีพบผลตรวจ ATK Positive โดยไม่ให้ผู้ป่วยกลับไป
รอท่ีบ้านหรือปฏิเสธการรักษา  

๒.ให้จัดตั้งศูนย์ประสานการรับผู้ป่วย พร้อมทั้งประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทราบ     หากพบผลตรวจ 
ATK Positive สามารถติดต่อโรงพยาบาลประจำอำเภอได้โดยตรง หรือหากติดต่อไม่ได้     สามารถติดต่อผ่าน
ศูนย์ประสานระดับจังหวัด เพ่ือส่งต่อให้โรงพยาบาลทุกแห่งพิจารณา 

๓.การรักษาให้รักษา แบบ Community Isolation : CI  เป็นลำดับแรก  หรือให้ Admit ก่อน  เพ่ือ
ประเมินความพร้อมก่อนส่งเข้าระบบ Home Isolation: HI (กรณีเตียงรองรับใน รพ. เต็ม ให้พิจารณาเข้า CI 
ก่อนเข้าระบบ HI)  

๔. มอบหมายโรงพยาบาลพะเยา เปิด CI แห่งที่ ๒  ณ โรงยิมมณฑลทหารบกที่ ๓๔  เริ่มดำเนินการ 
ในวันที่ ๑๒ มกราคม ๒๕๖๕ เป็นต้นไป  

๕. มาตรการสอบสวน เน้นย้ำ การสอบสวนโรคเชิงรุก ตามมาตรการ ๓-๓-๑      การรายงานผู้สงสัย 
หรือผู้ป่วยยืนยันภายใน ๓ ชั่วโมงหลังมีการวินิจฉัย    การควบคุมโรคเร็วภายใน ๓ ชั่วโมง    และค้นหาผู้ป่วย 
รายใหม่ เพื่อนำเข้าสู่กระบวนการรักษาภายใน ๑ วัน 

๖. การบริการจัดการวัคซีน   ให้ทุกอำเภอ เน้นการฉีดวัคซีนในกลุ่ม ๖๐๘  กรณี ผลงานไม่เป็นไปตาม
เป้าหมาย ให้ส่งรายชื่อผู้ที่ยังไม่ได้รับการฉีดวัคซีนเข็มที่ ๑  ให้นายอำเภอและฝ่ายปกครอง    เพ่ือชี้แจงและจัด 
ทีมเชิงรุกลงพ้ืนที่ 

๗. ระบบรายงาน Logistics  เน้นย้ำทุกโรงพยาบาล  เรื่องความทันเวลาในการรายงานทุกระบบ   ทั้ง
เรื่อง เตียง ยา เวชภัณฑ์ และอ่ืนๆ กรณี เรื่องวัคซีนให้สำรวจปริมาณวัคซีนคงคลังให้เป็นปัจจุบัน        และให้
ตรวจสอบวันหมดอายุของวัคซีน  

      /๒. มาตรการการป้องกัน……………………………. 



 ๒. มาตรการการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019       แบบ 
บูรณาการ    ตามคำสั่งจังหวัดพะเยาที่ ๖๑/๒๕๖๕    ลงวนัที่ ๙ มกราคม๒๕๖๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๔  โดยมี 
สาระสำคัญ เช่น ๑.ให้ประชาชนสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า เมื่ออยู่นอกเคหสถานหรือในที่สาธารณะ 
๒. สถานที่ กิจกรรม หรือกิจการ เพื่อให้สามารถเปิดดำเนินการได้ภายใต้เงื่อนไข เงื่อนเวลา  การจัดระบบ 
ระเบียบ และมาตรการป้องกันโรคที่ทางราชการกำหนด    สำหรับ ๑)โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาทุก
ประเภท  ๒)ร้านจำหน่ายอาหารหรือเครื่องดื่ม  ๓) สวนสาธารณะ  ลานกีฬา สนามกีฬา สระน้ำเพื่อการกีฬา
หรือกิจกรรมทางน้ำเพื่อสันทนาการ ฯ  ๔) ห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค้า และคอมมูนิตี้มอล์ฯ ๕)โรงแรม ศูนย์
แสดงสินค้า ศูนย์ประชุมฯ ๖)คลินิกเวชกรรมเสริมความงาม สถานเสริมความงาน ร้านเสริมสวยฯ  ๓. ห้ามการ
จัดกิจกรรมที่มีการรวมคนมากกว่า ๕๐๐ คน  ๔. ร้านจำหน่ายอาหารหรือเครื่องดื่ม ให้สามารถเปิดดำเนินการ
ได้ภายใต้เงื่อนไข เงื่อนเวลา การจัดระบบ ระเบียบ และมาตรการป้องกันโรคที่ทางราชการกำหนด คือ เจ้าของ
ร้านหรือผู้รับผิดชอบดำเนินการร้านต้องจัดระเบียบการเข้าใช้บริการ จำกัดจำนวนผู้นั่งบริโภคในร้าน รวมถึง
ต้องปฏิบัติตามมาตรการปลอดภัยสำหรับองค์กร (COVID-FREE Setting) ห้ามบริโภคสุราหรือเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอล์ในร้าน  ห้ามแสดงดนตรีหรือเปิดเครื ่องเล่นเพลงทุกชนิด  เปิดให้บริการบริโภคอาหารหรือ
เครื่องดื่มในร้านไม่เกินเวลา ๒๒.๐๐ น. 
 ๓. การดำเนินงานมาตรการตามกฎหมาย กรณีสถานที่เสี่ยงการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 สายพันธุ์โอมิครอน  ผู้ว่าราชการจังหวัดพะเยา โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด
พะเยา ตามมติที่ประชุม ครั้งที่ ๑/๒๕๖๕ เมื่อวันที่ ๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๕ จึงออกคำสั่งให้ปิดร้านพระราม ๘ 
ตั้งอยู่ที ่ตำบลเวียง อำเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา เป็นการชั่วคราว (ระยะเวลา ๓๐ วัน)  ตั้งแต่วันที่ ๘ 
มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ถึงวันที่ ๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๕ (คำสั่งจังหวัดพะเยาที่ ๖๐/๒๕๖๕ สั่ง ณ วันที่ ๗ 
มกราคม ๒๕๖๕) 
มาตรการด้านสาธารณสุข   

ข้อสั่งการผู้ว่าราชการจังหวัดพะเยา ในการเร่งรัดการฉีดวัคซีนโควิด 19 จังหวัดพะเยา ปี ๒๕๖๕  
และการยกระดับการสอบสวนโรค      ในการประชุมคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดพะเยา ครั้งที่ ๑/๒๕๖๕ 
วันพฤหัสบดีที่ ๖ มกราคม ๒๕๖๕  ให้ ศปก.อำเภอ ดำเนินการเร่งด่วน ตามหนังสือที่ พย ๐๐๓๒.๐๐๓.๒ / 
ว ๙๙  ลงวันที่ ๗ มกราคม ๒๕๖๕  ดังนี้  

๑. การเร่งรัดการฉีดวัคซีนโควิด 19  
 ๑.๑ กลุ่มประชาชนทั่วไป    ให้เร่งรัดการฉีดวัคซีน เข็มที่ ๑ ในกลุ่ม ๖๐๘ โดยให้รายงานผลการฉีด

ตามรายชื่อที่เคยสำรวจไว้แล้ว  และรายงานผลให้ผู้ว่าราชการจังหวัดพะเยา  พร้อมปัญหา อุปสรรค ข้อขัดข้อง  
ในการปฏิบัติงาน ทุกสัปดาห์ 

    ๑.๒ กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข  ที่ยังไม่ได้ฉีดวัคซีน  ให้เร่งรัดการฉีดตามรายชื่อ และรายงานผล
การฉีดตามรายชื่อ ให้ผู้ว่าราชการจังหวัดพะเยา  ทุกสัปดาห์ 

    ๑.๓ การดำเนินงาน  ให้เน้นการทำงานเชิงรุกในพื้นที่  ให้ประสานอำเภอ(นายอำเภอ)  และลง
พ้ืนที ่ และปฏิบัติงานร่วมกันทั้งฝ่ายสาธารณสุขและมหาดไทย  ให้สำรวจข้อมูล ความต้องการชนิดวัคซีน  ของ 
กลุ่มเป้าหมาย     ก่อนลงปฏิบัติงานฉีดวัคซีนในพ้ืนที่         

๑.๔ ให้ทุกอำเภอจัดส่งแผนปฏิบัติงานเพื่อเร่งรัดการฉีดวัคซีนให้ผู ้ว่าราชการจังหวัด ในวันที่ ๑๑ 
มกราคม ๒๕๖๕ และรายงานผลการปฏิบัติงานครั้งที่ ๑ วันที่ ๑๗ มกราคม ๒๕๖๕    พร้อมระบุข้อขัดข้องที่ไม่ 
        /สามารถเร่งรัด………………………………… 



สามารถเร่งรัดการดำเนินได้ตามเป้าหมาย 
๒. การยกระดับการสอบสวนโรค  เพื่อจำกัดวงการแพร่ระบาด 
    เมื่อมีรายงานผู้ติดเชื้อในพ้ืนที่ ให้ยกระดับการสอบสวนโรค ตามมาตรการ ๓-๓-๑ อย่างเคร่งครัด   

หากพ้ืนที่ใดเกิดการระบาด  ผู้บริหารพื้นที่ต้องรับผิดชอบ 
การสร้างการรับรู้ และการมีส่วนร่วม โดยประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน  องค์กร ต่างๆ  ดำเนินการตาม
มาตรการ VUCA    เพื่อรองรับการเปิดประเทศ   โดยคนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่จังหวัดพะเยารวมทั้งแรงงานต่าง
ด้าว ให้รับการฉีดวัคซีนโควิด  ปฏิบัติตนเพื่อป้องกันตนเองตามหลัก D-M-H-T-T-A  โดยสวมหน้ากาก ๑๐๐%  
เว้นระยะห่างในที่สาธารณะ และล้างมือบ่อยๆ   สถานบริการ สถานประกอบการ  ร้านอาหาร สถานที่พัก/
โรงแรม  ดำเนินตามมาตรฐาน COVID FREE SETTING    และตรวจคัดกรองตนเอง   คัดกรองในชุมชนและ
สถานที่เสี่ยง      โดยใช้ชุดตรวจอย่างง่าย เป็นประจำและสม่ำเสมอ 
การยกระดับมาตรการป้องกันและควบคุมโรคในสถานที่ราชการและหน่วยงานของรัฐ  ภายใต้สถานการณ์ 
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  ที่มีแนวโน้มการแพร่ระบาดเพ่ิมมากขึ้นทั่วโลกและในหลาย
พ้ืนที่ของประเทศ     โดยผู้ว่าราชการจังหวัดพะเยา      นายศักดิ์ฤทธิ์  สลักคำ ตามหนังสือที่ด่วนที่สุด ที่ พย 
๐๐๑๘.๑/ว ๑๓๖๒๒ ลงวันที่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๔   ให้ข้าราชการ พนักงาน เจา้หน้าที่หรือบุคลากรในความ
รับผิดชอบพิจารณาปฏิบัติในระหว่างวันที่ ๑-๑๔ มกราคม ๒๕๖๕ ดังนี้ 
  ๑. พิจารณาดำเนินมาตรการปฏิบัติงานนอกที่ตั้งของหน่วยงาน(Work from Home)   ตาม
ความเหมาะสม  โดยไม่ให้มีผลกระทบต่อการให้บริการประชาชน  
                     ๒. พิจารณาหลีกเลี่ยงการจัดกิจกรรม   ที่ส่งผลให้เกิดการรวมกลุ่มหรือเคลื่อนที่ของกลุ่มคน
จำนวนมาก  

                           สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา     
                                  โทรศัพท์ ๐ ๕๔๔๐ ๙๑๓๒ 
                        www.cd.ssjphayao@gmail.com 

 
 
 

 
 

    

             
 
 

 
   

            
    

http://www.cd.ssjphayao@gmail.com


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


