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สรุปรายงานการประชุม (ระบบ Web Conference  โปรแกรม Zoom) 

ศูนยป์ฏิบติัการฉุกเฉินดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสุข 

กรณีโรคไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) เขตสุขภาพท่ี 1  

วนัจนัทร ์ท่ี  19 เมษายน  2564   เวลา 14.00 – 16.30 น. 

วาระการประชุม/เรื่อง ขอ้สัง่การ/ประเด็นการประชุม    มติท่ีประชุม 

1. เรื่องท่ีประธานแจง้ให้

ทราบ (ผูต้รวจราชการเขต

สุขภาพท่ี 1) 

1. เน้นย ้าเร่ืองแนวทางการปฏิบติัตัวของผูป่้วยระหวา่งรอผลตรวจ Lab เพ่ือ

ไม่ใหแ้พรเ่ช้ือในชุมชน (Home isolation) ตวัอยา่งของกรมการแพทย ์

2. ขอให ้Update ขอ้มูลใน Co-ward, Co-lab ใหเ้ป็นปัจจุบนั (รายวนั)  

เพ่ือประกอบการวางแผนและสนับสนุนทรพัยากร 

3. เน้นย ้ารพ.ชุมชน ใหดู้แลผูป่้วยเช่นเป็นไข ้แลว้อาการไม่ดีขึ้ นและเป็น 

Pneumonia + Covid ท าใหมี้ผู ้Contact case จ านวนมาก ฉะน้ันหากมี

อาการท่ีไม่ชดัเจนใหเ้น้นใชห้ลกั UP หรือละเวน้การใกลชิ้ดกนัของเจา้หน้าท่ี

เช่นรบัประทานอาหารรว่มกนั โดยขอใหเ้น้น Social distancing ในช่วงน้ี 

4. การตรวจ Rapid test ส่วนกลางไม่ไดก้ าหนดใหใ้ช ้หากจ าเป็นตอ้งใช ้ 

ใหร้ะมดัระวงัเร่ืองการแปลผล หากตรวจในวนัท่ีมีเช้ือน้อย หรือวนัท่ีท าการ

ตรวจ ผลอาจ Negative (เน้นใหใ้ช ้PCR) 

5. ศูนยว์ิทยาศาสตรก์ารแพทย ์ยืนยนัว่าการติดเช้ือในช่วงน้ีเป็นสายพนัธุ์

อังกฤษ (สายพันธุ์ใหม่) ซ่ึงระบาดได้ง่ายและมากกว่าเดิมอย่างชัดเจน 

แนะน าใหอ้ยูร่พ.14 วนัและหาก D/C แลว้ให ้Home isolation 14 วนั โดย

ไม่ตอ้งตรวจซ ้า 

6. มีแนวโน้มขาดแคลนน ้ ายาตรวจ ใหทุ้กรพ.วางแผนใหดี้ แนะน าใหใ้ช ้

Pooled sample เพ่ือตรวจไดม้ากขึ้ นและใชน้ ้ ายาน้อย เน่ืองจากอัตรา 

Positive เร่ิมลดลง  

7. ใหทุ้กจังหวดัแจง้จ านวนเจา้หน้าท่ี ท่ีตอ้งการฉีดวคัซีนเพ่ิมเติมภายใน

วนัน้ี แยกเป็นของมหาวทิยาลยั, เอกชน, สาธารณสุข (ท่ีจ าเป็น) 

8. เรง่รดัเบิกจา่ยงบ COVID19  

รบัทราบ 

2. เรื่องเพ่ือทราบ   

2.1  รายงานสถานการณ์

โรค (กลุ่มภารกิจ SAT) 

- การคน้หาผูป่้วยเชิงรุก หากยึดตามแผนท่ีกระทรวงก าหนด ใหค้น้หาตาม

ความรุนแรงของจงัหวดั (500/300 รายต่อแสนประชากร) ซ่ึงแต่ละจงัหวดั

ในเขต 1 คน้หาไดใ้กลเ้คียงกับท่ีก าหนดแลว้ แต่ขอเน้นย ้าใหสุ้่มตรวจใน

กลุ่มเส่ียงท่ีส าคญั  

    รบัทราบ 

2.2 ขอ้มูลผูป่้วย 

COVID19  

(กลุ่มภารกิจปฏิบติัการ) 

- รายงานจ านวนเตียง ในเขต 1 พบว่าอยู่ระหว่างการพยายามเปิดรพ.

สนาม ในหลายจงัหวดั (จ.เชียงใหม่ ล าพูน แพร่ พะเยา เร่ิม Activate รพ.

สนามแลว้) พบผูป่้วยมากท่ีสุดวนัท่ี 10 เม.ย. 2564 ผูป่้วยสะสมประมาณ 

2,800 ราย วนัน้ีแต่ละแห่งจะเร่ิมจ าหน่ายผูป่้วยกลับบา้น ผูป่้วยท่ีไดร้บัยา 

Favipiravir 238 ราย  

 

รบัทราบ 
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วาระการประชุม/เรื่อง ขอ้สัง่การ/ประเด็นการประชุม    มติท่ีประชุม 

2.2 การบริหาร

สถานการณ ์รายจงัหวดั  

(8 จงัหวดัน าเสนอ) 

- รพ.นครพิงค:์ มีการปิด Ward, ICU และระดมคนจากส่วนท่ีปิดใหบ้ริการ

เพ่ือดูแล ICU + Cohort ward เร่ืองยา Favipiravir ใชร้ะบบ Minimum stock 

และมีส ารองในรพ. ทั้งเขต ภาพรวมเขตมีการส ารองยา ท่ีรพ.นครพิงค ์

1,406 เม็ด สถิติมีความจ าเป็นตอ้งใช ้2,500 เม็ดต่อวนั หากไม่ไดร้บัการ

จดัสรรจากส่วนกลาง ทั้งเขตสามารถใชไ้ด ้5 วนั (อยูร่ะหว่างขอสนับสนุน

เพ่ิมจากส่วนกลาง)  

ผตร.: ขอใหจ้ดัตาราง แจง้รูปแบบ จ านวนคน เพ่ือประสานกบัจงัหวดัในเขต

ท่ีสามารถมาช่วยได ้(จ านวน ก าหนดการ องค์ประกอบของทีม) เร่ืองค า

อนุมัติใชย้า ขอใหง้่ายและสะดวกต่อการใช้งาน (ผตร.ใหค้วามมัน่ใจว่า

เพียงพอ เน่ืองจากส่วนกลางจะซ้ือเพ่ิม 2 ลา้นเม็ด (น่าจะได้ภายใน 29 

เม.ย.64) เพ่ือใหก้ารบริหารจดัการรวดเร็วขอให้รพ.ในเขต 1 คืนยามายงั

รพ.นครพิงคเ์น่ืองจากผูป่้วยจ านวนมาก และผตร.จะประสานกบัส่วนกลางให ้

เพ่ือไม่ใหเ้กิดความขาดแคลน ส่วนยา Remdesivir อาจมีปัญหาเน่ืองจาก

อินเดียไม่ใหส้่งออก ทั้งน้ีขอใหร้พ.นครพิงคเ์ป็นศูนยก์ลางบริหารเร่ืองยาและ

ใชง้บเขตฯ 

- จ.เชียงใหม่ มีการบริหารเตียงโดยแบ่งผูป่้วยเป็น 5 สี เขียวอ่อน เขียวแก่ 

จนถึงแดง เดิมคาดการณ์จะมีคนไขป้ระมาณ 2 พนัคน สถานการณ์จริงพบ

ผูป่้วยท่ีรกัษาอยูเ่ต็มเกือบทุกแหง่ รพ.รฐัทุกแห่งมีผูป่้วยรวม 232 คน อยูใ่น

รพ.เอกชน 94 คน รพ.สนาม 1,999 คน ยงัมีเตียงวา่งประมาณ 300 เตียง 

ผูป่้วยส่วนมากเป็นกลุ่มไม่มีอาการ โดยระบาดในสถานบนัเทิงเป็นหลกั และ

พบปัญหากรณีผล Lab negative แลว้ผูป่้วยไม่ใหค้วามร่วมมือในการกกัตัว 

ส าหรบัการตรวจสุ่มตรวจใน High risk contact แนวโน้มมีแนวโน้มลดลง  

- จ.เชียงราย มีผูเ้ดินทางเขา้จงัหวดัประมาณ 9 หม่ืนคน มีผูป่้วยประมาณ 

140 ราย มากสุด อ.เมือง อ.แม่สายและมีอตัราเพ่ิมสูงขึ้ น เน่ืองจากมี Local 

transmission ส่วนมากติดภายในครอบครวั พบในกลุ่ม 16-30 ปี และเป็น 

Pneumonia 8.5% อตัราการติดเช้ือในกลุ่มเส่ียงรวม 2.2% มีแผนจะเปิด

รพ.สนามอย่างชา้ 26 เม.ย. 64 การติดตามคน้หา ไดติ้ดตามในเรือนจ า

แลว้ผลเป็นลบทั้งหมด ศักยภาพ Lab ทั้งจงัหวดั 1,400 test ต่อวนั (รพ.

เชียงรายฯ 600 test) การท า Active case finding พบอตัราติดเช้ือ 2.1% 

ในการจองคิวและติดตามผลการตรวจ Lab ไดใ้ชร้ะบบ IT เพ่ือใหป้ระชาชน

สามารถติดตามผลด้วยตนเองภายใน 48 ชม. ส่วนวัคซีน รอบแรก 

ด าเนินการฉีดได้ 82.7% คาดว่าจะฉีดครบภายในวันน้ี จากการฉีด

ประมาณ 3,000 ราย ไม่พบ AEFI แบบรุนแรง รพ.สนาม ด าเนินการโดย

ทีมรพ.แม่ฟ้าหลวงเป็นหลัก และส ารองท่ีศูนยป์ระชุมนานาชาติ รองรบัได้

ประมาณ 500 เตียง มาตรการเพ่ิมเติมไดแ้ก่การแบ่งระดับความเส่ียงใน

พ้ืนท่ี เพ่ือควบคุมโรค และเพ่ิมอตัราก าลงัเพ่ือช่วยควบคุมโรคใน อ.เมือง อ.

แม่สาย และจะท า Active case finding 5,000 test ในสปัดาหต่์อไป 

ผตร.: เตรียมการได้ดี แต่ขอใหเ้น้นมาตรการทางสังคมมากขึ้ นและ

ด าเนินการใหร้วดเร็ว เช่น มาตรการ DMHTT ลดการเคล่ือนยา้ยคน  

- จ.ล าพนู ผูป่้วยใหม่ 15 ราย ไม่มีแบบ Cluster (12 รายอยู ่อ.เมือง) ยอด

รบัทราบ 
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สะสม 156 ราย ผู้ว่าราชการได้ประชุมเพ่ือออกมาตรการเข้มข้นใน 

อ.เมือง ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีกระจุกตัวของพนักงานโรงงาน และก าชับทุกอ าเภอใน

การท า Home quarantine พรุ่งน้ีจะเปิดรพ.สนาม 120 เตียง ท่ีหอประชุม

อบจ. หากเต็มจะเปิดท่ีรพ.ป่าซางอีก 120 เตียง 

- จ.ล าปาง สะสม 124 ราย (ณ 18 เม.ย.) อตัราติดเช้ือในกลุ่มเส่ียงไม่ถึง 

2% ส่วนมากน าเขา้จากต่างจงัหวดั และติดเช้ือในครอบครวัหรือผูส้ัมผัส

ใกลชิ้ด ไม่พบท่ีเป็น Cluster มาตรการดา้นสงัคมไดมี้การปิดสถานท่ีเส่ียง 

และประเมินผู้ท่ีเดินทางจากต่างจังหวดั หากมีความเส่ียงจะส่งท า Swab 

เตียงรวม 300 เตียง หากอตัราป่วยเท่าเดิม อาจไม่จ าเป็นตอ้งใชร้พ.สนาม 

และมีการเตรียมฉีดวคัซีนใหเ้รียบรอ้ยภายใน 23 เม.ย. 64 

- จ.พะเยา ณ 18 เม.ย.64 พบยอดสะสม 52 ราย (เพ่ิม 6 ราย) พบมาก

ใน อ.เมือง อ.จุน มากท่ีสุด ขณะน้ีพบ Family contact 8 Cluster มี Local 

transmission ซ่ึงมีผูติ้ดเช้ือ 2 ราย ตอนน้ีส่งผูป่้วยไป Activate ระบบ ท่ี รพ.

สนาม 3 ราย และไดก้ าหนดแผนตรวจเชิงรุกแบบ Pooled saliva และวนัท่ี 

24-25 เม.ย.64 จะมีรถชีวนิรภัยเขา้ตรวจในจังหวัด มีการเพ่ิมเตียงท่ี  

รพ.เชียงค า 30 เตียง รพ.ดอกค าใต ้15 เตียง รพ.สนาม 30 เตียง Hospitel 

60 เตียง 

ผตร.:  ให้ประเมินสุ่มตรวจในกลุ่มเ ส่ียงโดยเ ร็วเ พ่ือไม่ ให้มี  Local 

transmission 

- จ.แพร่ ณ 18 เม.ย. มี 44 ราย จะเปิดรพ.สนาม 80-120 เตียง โดยส่ง

ผูป่้วยในวนัพรุ่งน้ี ขณะน้ีใชเ้ตียงไป 34% การเฝ้าระวงัผูเ้ดินทางเขา้จงัหวดั 

และมี Active case finding เม่ือวนัท่ี 17-18 เม.ย. 64 รวม 954 ราย 

ส าหรับกลุ่มในชุมชนอยู่ระหว่างรอผลตรวจ วันน้ีพบผู้ป่วยขา้ราชการ+

พนักงานท่ีไปสัมมนาต่างจงัหวดั 3 ราย กลบัเขา้พ้ืนท่ี ซ่ึงจะตอ้งมีการออก

มาตรการระดับจังหวดั ส าหรับวคัซีนรอบแรกด าเนินการฉีดครบแลว้ รอ

จดัสรร รอบ 2สปัดาหห์น้า 

- จ.น่าน ผูป่้วยสะสม 45 ราย วนัน้ีเพ่ิม 1 ราย (เฉล่ียเพ่ิม 6 รายต่อวนั) 

โดยพบในพ้ืนท่ี 8 อ าเภอ มากสุด อ.เมือง อ.เชียงกลาง มีแผนเปิดรพ.สนาม

โดยส่งต่อผู้ป่วยจ านวนหน่ึงในวันพรุ่งน้ี เพ่ือทดสอบระบบ พบ Local 

transmission 20 ราย จากกลุ่มบุคลากรรพ.น่านและ อ.เชียงกลาง สปัดาห์

น้ีมีแผนสุ่มตรวจในกลุ่มท่ีเดินทางจากจงัหวดัเส่ียง และกลุ่มบุคลากรทาง

การแพทย ์

- จ.แม่ฮ่องสอน วนัน้ีมีผูป่้วยสะสม 28 ราย (ไม่พบรายใหม่มาแลว้ 2 วนั) 

ความเส่ียงคือเท่ียวสถานบันเทิงเชียงใหม่-กทม. พบมากใน อ.ปาย ผูป่้วย

ส่วนมากไม่มีอาการ ไดเ้ปิดรพ.สนาม เม่ือวนัท่ี 18 ท่ีผ่านมา การฉีดวคัซีน

รอบ 1 เรียบรอ้ยแลว้ การฉีดวคัซีนLot 2 ด าเนินการภายใน 23 เม.ย. 64 

3. เรื่องเพ่ือพิจารณา ไม่มี  

4. เรื่องอ่ืน ๆ   

     กลุม่ภารกิจประสานงานและเลขานุการ จ. พะเยา 

                                                               สรปุการประชุม 


